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In eigener Sache

Beim Anblick der Titelseite konnte man ver-
sucht sein, sich zu fragen, warum die
Uberland-leitungen hier ins Bild gerieten.

Dies hat einen ganz bestimmten Grund,
wird doch seit der Nuklearkatastrophe von
Fukushima im 2011 landesweit vom Atom-
ausstieg gesprochen. Das Titelbild, aufge-
nommen an der Gemmi, soll das Leitthema
des Umbruches darstellen — namlich die
mittel- und langfristige Ablésung der fossilen
durch erneuerbare Energietrager und
unseres eigenen Beitrages dazu.

Mit dem Gebaudesanierung-Vortrag von AH
Smile und dem geplanten Besuch der
Umweltarena mochten  wir in  der
Techumania die Diskussion zu diesem
Thema lancieren.

Wie es sich einer Technik-Verbindung
gehort, haben wir in unseren Reihen eine
ganze Anzahl Experten und Pioniere,
welche einen namhaften Beitrag zur
Diskussion beisteuern kénnen. So werdet
ihr hier einen Beitrag von Swing zu seiner
Warmepumpe aus 1979(!) sowie eine
Energiebilanz von Proton finden.

Wir freuen uns jetzt schon auf das

kommende Verbindungsjahr mit weiteren
interessanten Vortragen und Diskussionen.

Andrea Naef v/o Sleepus
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Prolokoll ders Vollconvent 20/2
der Techumania San Gallensir

Datum: 3. November 2012

Zeit: 17:30 Uhr

Restaurant Papagei,
St. Gallen

Ort:

Asti, Attila, Ciao, Cooper,
Cristallo, Cumulus,
Diversikus, Dolce Vita,
Dynamix, Ermano, Fentyl,
Funghi, lkarus, McFly,
Organisto, Perkeo, Proton,
Remus, Rex, Ropasser,
Schmiss, Skwal, Sleepus,
Sultan, Sweet, Swing,
Telex, Trafo, Vario

Anwesende:

Arkus, Bazillus, Caruso,
Easy, Jodel, Pluto, Samba,
Slide, Tsuky

Entschuldigt:

Unentschuldigt: restliche

Begriissung

Nach einer viel zu kurzen Einstimmung mit
frischgezapften Blumen im Bodanerkeller
begriisst AHP Cumulus die Corona zum
diesjahrigen Vollconvent. Ein ganz be-
sonderer Achtungsstreifen gehort unseren
anwesenden Griindungsmitgliedern Sultan
und Rex sowie den Ehrenmitgliedern Asti

und Remus. Leider muss Cumulus auch
einige Verbindungsmitglieder entschuldigen,
welche durch Sturm Sandy oder andere
Bazillen verhindert sind.

Wahl der Stimmenzihler
und des Protokollfiihrers

Skwal und McFly werden als Stimmenzahler
gewahlt, Sleepus flhrt das Protokoll.

Protokoll des letzten VC
und Jahresbericht des AHP

Infolge  Ressourcenengpdssen in  der
Redaktion konnte der Umbruch nicht wie
gewohnt termingerecht zum VC aufgelegt
werden. Das Protokoll wurde jedoch
rechtzeitig an die Techumanier versandt,
damit ordentlich dariiber abgestimmt
werden kann. Cristallo bemerkt, dass
Fidelo am Jubilaums-VC 2011 ein
Meisterstiick gelungen sein misse, da er
anwesend war und gleichzeitig als
entschuldigt geflihrt wurde. Dem Protokoll
vom VC 2011 wird ohne Gegenstimmen
zugestimmt.

Cumulus verliest den Jahresbericht des
AHP, da der Umbruch wie schon erwahnt
noch nicht versandt wurde. Schwerpunkt ist
die Suspendierung unserer Aktivitas. Nach
dem Abschluss des Studiums von Gischpal
und Kick weilen nun keine Techumanier
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mehr an der Fachhochschule. Gemass
Paragraf 37 der Statuten wird die Aktivitas
suspendiert. Der Jahresbericht des AHP
wird einstimmig gutgeheissen.

Finanzielles

Asti  verliest den Kassabericht des
Rechnungsjahres 2012. Um die Buch-
haltung zu erleichtern und die Administra-
tionskosten zu senken, wurden Bankkonten
bei CS und UBS saldiert. Obwohl ein
Ruckschlag von CHF 10848.30 ausge-
wiesen wird, belauft sich dies im Rahmen
der ordentlichen Planung und stellt keinen
Grund zur Beunruhigung dar. Die 12
Techumanier, deren Jahresbeitrage noch
ausstehenden sind, werden von Asti
konsequent zur Einzahlung motiviert.

Die Revisoren Dolce Vita und Vario be-
statigen eine saubere und korrekte Buch-
fihrung und schlagen der Corona die
Genehmigung der Jahresrechung 2011 vor,
welche dann auch einstimmig erfolgt.

Im Budget 2012 wird wieder ein ausge-
glichener Haushalt angestrebt. Telex be-
merkt, dass der Posten fiir den Neu-
jahrsanlass um CHF 200.00 auf CHF
2800.00 gekiirzt wurde.

Wahlen

Cumulus wird ohne grossen Wahlk(r)ampf
einstimmig wiedergewahlt. Tsuky hat sein
Amt als Contra zur Verfligung gestellt, da er
wieder mehrheitlich im Ausland weilt. Das
AHCC konnte McFly als wiirdigen Nach-
folger gewinnen. Nach einer kurzen Vor-
stellungs- und Fragerunde wird McFly und
das restliche AHC einstimmig gewahlt.

Durch die gegenseitige Stitzung der Re-
visoren und des Kassiers sind leider keine

Vakanzen entstanden. Die Wiederwahl der
Revisoren Dolce Vita und Vario erfolgt ohne
Gegenstimmen.

Im erweiterten AHCC tritt Boogy aus der
Sportgruppe zuriick und wird dort durch
Dynamix ersetzt. Telex gibt das Amt des
Anlasse-Organisators in die Hande der
Kulturgruppe. AHP Cumulus verdankt die

jahrelange Arbeit der beiden. Die Wahl des
erweiterten AHCC erfolgt einstimmig.

AHP

Kurt Koppel v/o Cumulus
Contra

Toni Nauer v/io McFly
Aktuar

Andrea Naef v/o Sleepus
Kassier

Onorio Ceccon v/o Asti
Redaktor

Roland Frick v/o Arkus
Revision

Marcel Rova v/o Dolce Vita

Rolf Claude v/o Vario
Kultur

Jirg Solér v/o Kreativo

Jurg Huber v/o Telex

Markus Fraefel v/o Easy

Roland Frick v/o Arkus

Rolf Claude v/o Vario
Sport

Bruno Angehrn v/o Jodel

Markus Preckl

v/o Dynamix

Umbruch
Roland Frick v/o Arkus
Jurg Solér v/o Kreativo

Andrea Naef

v/o Sleepus
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Ubertritte, Austritte,
Todesfille AHV

Die Burschen Ciao und Ermano beantragen
die Aufnahme in den Altherrenverband. Die
Aussicht auf eine honorige Produktion am
Neujahrsessen motiviert die Anwesenden
zur einstimmigen Annahme des Antrages.

Antrage

Keine

Varia

Mit der Suspendierung der Aktivitas gehen
auch die ordentlichen Stamme verloren. Die

Mehrheit der Anwesenden wiinscht sich die
Méglichkeit, sich Uber das Jahr an zwei bis
vier Anlassen treffen zu konnen. Der
monatliche Hornli-Hoéck steht allen offen und
findet meist am ersten Freitag im Monat um
19.00 Uhr im Restaurant Hornli statt
(genaue Daten im Stammplan). Weitere
Anlasse, wie zum Beispiel Vortragsstamme,
sollen eingeplant werden.

Mit dem Cantus «So punktlich zur

Sekunde...» beschliesst AHP Cumulus um
20.35 Uhr den VC2012.

Andrea Naef v/o (g Q0 ()n A

Jabhresbericht des ANV 12/15

Zutrunk allen Farbenbriidern
der Techumania San Gallensis!

Ein Verbindungsjahr ohne
Aktivitas!

Ja schon - Aber sicher nicht ohne Aktivi-
taten. Ich vermiss sie, die wilden Abende
mit den  hormongepeinigten,  ausge-
lassenen, Welteroberern im Keller vom
Dufour — keine Frage. Auch bedaure ich zu

tiefst, dass der Techumania ohne
Nachwuchs eine schillernde Facette fehlt.
Dass aber der interessierte Farbenbruder
deshalb, beziiglich Kameradschaft, Unter-
haltung und Bildung nicht auf seine
Rechnung gekommen sei, ist bei weitem
nicht der Fall.
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So begann das Verbindungsjahr mit einem
Weihnachts-Commers der das Corona- So
begann das Verbindungsjahr mit einem
Weihnachts-Commers der das Corona-
Gewdlbe vom Restaurant Papagei nahezu
zum bersten, Asti gewaltig
ins schwitzen und Remus

zur rhe-torischen
Hochstform auf-laufen lies.
Die Mimik unseres
Krambambuli - Brau -
Klnstlers JAsti”  lasst
unschwer eine tiefe

Zufriedenheit, ob dem
Uppigen Konsum und der
wohlwollenden Beurteilung
seines Zaubertrankes, er-
kennen.

So kam es auch, dass in
der Folge nicht ein TSG -
ler  Immunsystem, ohne
Profilaxe, der kalten Winter-
nacht trotzen musste.

Das Neujahrs-Essen 2013 mit den Ehren-
gasten Mike Shiva und Ueli Maurer war ein
rundum gelungener Anlass. Der Umstand,
dass unser Eventmanager Telex auf
jegliche Fremdleistung bezlglich Unter-
haltung verzichten konnte — Ciao u. Ermano
sei es verdankt — hinterliess den Eindruck,
dass der Stadt Hof zu Rorschach eine
Sozialinstitution mit 5- Sterne Kiiche sei.
Damit hat unser scheidender Eventmanager
die Latte ganz schén hoch vorgelegt fir
seinen Nachfolger.

Nebst weiteren etablierten und erfreulich gut
besuchten Anléssen wie das Ski-Weekend
in Arosa (Vierfarbentreffen), dem Mai-
bummel bei fantastischem Frihlings-wetter,
und der ebenfalls vom Wettergott ver-
wohnten Bergwanderung, waren dieses
Verbindungsjahr  noch  mit  weiteren
Highlights gespickt.

Der Boog verheisst fiir den
Sommer nichts Gutes (35
11¢)!

Der Aufruf unseres Farben
— und Zunftbruders Shiva
lockte eine erfreulich grosse
Schar von Techumaniern,
ans Sechse-lauten in die
Limmatstadt. Die vorab
besuchte, Aus-stellung
Jocus Terra® in den
Gemauern der ETH, das
sommerliche Wetter und das
allgemeine bunte Treiben,
haben die Drohung, dass
der Sommer in die Binsen
gehen soll, weitgehend
entscharft, zumal das ja
ohnehin nur flr die Zircher
gilt.

Energiesparen was das
Zeug halt!

Die qualifizierten Ausflhrungen von Smile
zum Thema ,Energie — Effizienz- daheim®
|6ste eine Flut von Fragen aus und mutierte
zum abendfillenden Anlass.

Eine weitere Aktivitat unter dieser Pramisse
wird der Besuch der Umweltarena in
Spreitenbach, werden.

Kulturelles im Jahr ohne
Kulturausflug!

Der 69-jahrige Rockveteran Jo Cocker
lockte 12‘000 Besucher zu Land und einige
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vom Schicksal speziell privilegierte zu
Wasser, an den Quai von Arbon. Das
Sahnehdubchen des Abends war das fiir
einmal ausbleibende Gewitter in Verbindung
mit dem wvon Arkus und Kreativo
beigesteuerten Fondue Chinoise.

Auf demselben Gestade trafen sich eine
Handvoll Techumanier an einem lauen
Sommerabend, um genusslich eine Open
air Kino Auffihrung der besonderen Art zu
erleben. Der Film Searchin for SUGAR
MAN, der Blues-Rock untermahlte Um-
trunk, die obligate Tite Popcorn, bei besten
Wetterbedingungen, waren etwas ganz
Spezielles.

Hornli-Hoéck kein Stamm
aber trotzdem gut!

Als reger Besucher der Aktivitas — Stamme,
fehlt mir natirlich der commentartige
Betrieb - im speziellen der Gesang.

Aber die vielmals starke Prasenz, die
interessanten Unterhaltungen und inspi-
rierenden Erzahlungen die, leider nur
einmal pro Monat, in feucht fréhlicher
Runde vom Stapel laufen, sind eine
adaquate Alternative zum Stammbetrieb —
auf jeden Fall was die Geselligkeit betrifft.

Zu guter Letzt bleibt mir nur noch eines
zu hoffen, dass weiterhin selbstlose
Initianten fir die Techumania ihren
Beitrag leisten, sodass uns das
,SAUWOHLFUHL- BIOTOP* noch lange
erhalten bleibt.

VIVAT — CRESCAT - FLOREAT
Kurt Képpel v/o Cumulus
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AHCC

Cumulus

Wahivorsechlége VO 2015

Charge
AHP

Umbruch

Sport

Kultur

McFly

Contra

Sleepus

Aktuar

Asti

Kassier

Arkus

Redaktor

Revisoren
Dolce Vita

Vario

Erweit. AHCC

Jodel

Umbruch

Sport

Kultur

Kreativo

Dynymix

Easy

Vario

Telex

Aktivitas

vakant

Umbruch
X

Sport

Kultur

Legende:

Gruppenchef
Gruppenmitglied
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Jechrelavien 2013 in Zirich

Auf Anregung von Altherr Josef Wissmann
vio Shiva lud die Kulturkommission zum
Besuch des diesjahrigen Sechselauten in
Zrich ein.

= T T gyreme s ol
Ausgestattet mit einer umfangreichen Be-
schreibung des traditionellen Anlasses,
wagten sich neun Techumanier in die
Grossstadt. Das Wetter meinte es dieses
Jahr ausgesprochen gut mit uns und be-
scherte angenehm warmes Friihlings-
wetter, was nach dem sonst so verreg-
neten und kalten April ganz ungewohnt war.

Ausstellung focusTerra an
der ETH

Die Zeit vor dem Sechselautenumzug
nutzten wir, um die Ausstellung focusTerra
an der ETH Zurich zu besuchen. focusTerra
ist das erdwissenschaftliche Forschungs-
und Informationszentrum der ETH Ziirich
und organisiert rund ums Jahr verschiedene
Sonderausstellungen zum Thema der Erd-
und Planetenwissenschaften. Die aktuelle
Ausstellung heisst Fossil Art und zeigte in
iberwéltigender Asthetik und Formenvielfalt
faszinierend genaue Abglisse seltener
Gesteinsplatten aus fiinf Kontinenten. Die
Ausstellung zeigt Spuren lang ausge-
storbener Tiere und Sedimentstrukturen, die
aufgrund ihrer Schénheit einem Kunst-werk
gleichen.

Nach dieser intellektuellen Herausfor-
derung wagten wir uns wieder hinab in die
Stadt, nicht ohne die historische Mechanik
der Polybahn ein weiteres Mal zu be-
staunen. Kaum unten angekommen,
meldeten sich unsere Bauche- kurz
entschlossen betreten wir die Weinstube
Limmathof, wo wir uns in gemitlicher
Umgebung kulinarisch auf den restlichen
Tag vorbereiteten.
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War es bloss Zufall oder eine Stoéraktion
gegen den Gastkanton— wie selbst-
verstandlich wurde das bekannte Qudlifrisch
aus Appenzell serviert.

Frisch gestarkt machten wir uns sodann auf,
einen Platz am Sechselautenumzug zu
ergattern — und dies mit tausenden von
anderen Besuchern. Doch das Glick war
uns hold, und wir fanden noch einige
Sitzplatze in der Fraumunsterstrasse.

Historischer Hintergrund

Die Verbrennung des heute bekannten
Sechselauten-Béoggs hat seinen direkten
Ursprung im Kratzquartier, dem Gebiet
zwischen Frauminster und dem heutigen
Burkliplatz. Die «Chratzler-Bueben» ver-
brannten seit Jahrhunderten einen oder gar
mehrere Booggen auf verschiedenen
«Richtplatzen».

Wie viele Feuerbrauche waren auch die
Bédggen-Verbrennungen an die Frih-jahrs-
Tagundnachtgleiche gebunden. So wurden
die Bodggen der Kratzbuben jeweils just an
dem Moment verbrannt, zu dem die Zinfter
ihr Sechseléduten begingen. Die Kratzbuben
waren es (brigens auch, die begannen, ihre
Botggen mit allerlei Feuerwerkskorpern zu
stopfen.

Der Umzug

Rund 5000 Ziinfter, Ehrengaste und Gaste
nahmen zu Pferd, zu Fuss oder in einem
blumengeschmiickten Wagen am Zug der
Zinfte teil. In jeder Zunft schritten
traditionsgemass ein paar Ehrengaste mit:
Prominente und weniger Prominente aus
Politik, Militar und Wirtschaft, aus Medien,
Sport, Bildung und Kultur.
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Der diesjahrige Gastkanton St. Gallen war
ausser durch Regierungsprasident Gehrer
unter anderem durch Standeratin Karin
Keller-Sutter und mehrere Regierungs-
mitglieder vertreten. Aus St. Gallen
gekommen waren zudem Bischof Markus
Buchel und Uni-Rektor Thomas Bieger.

Die Ziircher Ziinfte

Ziunfte hatten in Zirich, im Gegensatz zu
vielen anderen Stadten, wahrend Jahr-
hunderten nicht nur gewerblichen, sozialen
und geselligen Aufgaben, sondern auch
politische Funktionen. Jeder Zunftmeister
gehdrte von 1336 bis 1798 dem Kleinen Rat
an, und auch noch im 19. Jahrhundert
waren die Zunfte zeit-weise Wahlkreise fiir
das Parlament in Stadt und Kanton.
Angesichts dieser Bedeutung der Ziinfte
verwundert es nicht, dass in acht der elf
Gemeinden, die 1893 mit der Stadt Zirich
vereinigt wurden, zwischen 1887 und 1925
neue Zinfte entstanden, sogenannte
Quartierziinfte, die — im Gegensatz zu den
historischen Handwerkerzlnften — durch
gemeinsamen  Wohnort, nicht durch

ahnliche Berufe verbunden waren.

In der Zunft zu Hongg lief unser Altherr
Shiva mit. Sichtlich erfreut zeigte er sich, als

wir uns lautstark als inoffizielle St. Galler
Delegation zu erkennen gaben.

Der B66gg

Um Punkt 18.00 Uhr wurde auf dem
Sechselautenplatz der grosse Scheiter-
haufen mit dem Bo&dgg entziindet. Die
Reitergruppen der Ziinfte umkreisten in der
Umzugsreihenfolge dreimal das Feuer.

Der Bodgg liess sich dieses Jahr sehr, sehr
viel Zeit, und wir hofften instéandig, dass es
keinem Pferd vor lauter Im-Kreis-
galoppieren schlecht wirde. In der
Menschenmenge rund um uns herum wurde
spekuliert und gewettet, wann denn endlich
der B66gg seinen Kopf verlieren wiirde.

Und er explodierte erst exakt 35 Minuten
und 11 Sekunden nachdem Martin Gehrer,
Regierungsprasident des  Gastkantons
St. Gallen, den Holzstoss entziindet hatte.

Die Volksweisheit sagt namlich, je rascher
der Boodgg explodiert, desto schéner wird
der Sommer. Allerdings stimmt die
Prognose selten. Letztes Jahr stand mit
12 Minuten und 7 Sekunden ein passabler
Sommer bevor — in Wirklichkeit war er dann
weitgehend verregnet. Heute wissen wir das
mit der Wettervorhersage natiirlich besser —
war der Sommer nach etlichen
Anlaufschwierigkeiten doch ausserordent-
lich schon.
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Abschluss

Auf dem Lindenplatz hatten die St. Galler ihr
Lager aufgeschlagen. Im Festzelt sowie an
Standen und in der Fest-wirtschaft im
Freien prasentierte sich der Gastkanton
wahrend vier Tagen mit kulturellen und
kulinarischen Highlights.

War ja klar, dass wir uns nur eine echte
St. Galler Bratwurst mit dem entsprechen-
den Schiitzengarten leisteten. Nur die Teller
und das Besteck schienen einfach nicht so
ganz zu passen.

Nach einem letzten Bier im Hauptbahnhof
zusammen mit Shiva verabschiedeten wir
uns miide, aber gut gelaunt voneinander.
Dies war wieder einmal einer dieser
Anlasse, von dem man spater héren wirde
«Wer nicht dabei war, hat etwas verpasst».
Dank gebiihrt Shiva fir die Idee und der
Kulturgruppe fir die Organisation dieses
stimmungsvollen Ausflugs.
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Vortragsriamm Energiceffizienz zv Naurse

Im Rahmen der Diskussionen um die
Energiepolitik der Schweiz hat das AHC
dieses Thema auch als Schwerpunkt flr
kinftige Anlasse festgelegt. Auf dem
Ausflug zum Zircher Sechselduten stellte
sich unser Farbenbruder Paul Alther v/o
Smile =zur Verflgung, uns seine Er-
fahrungen bei Gebaudesanierungs-
projekten zuganglich zu machen.

besitzen ein

Verschiedene von uns
Eigenheim, das vielleicht auch schon einige

Jahre auf dem Buckel hat. Nach dem
Grundsatzentscheid von Bundesrat und
Parlament im Jahr 2011 zum Atomausstieg
wurde die Energiestrategie 2050 erarbeitet.
Der Bundesrat setzt hier in erster Linie auf

eine  konsequente Erschliessung der
vorhandenen Energieeffizienzpotenziale
und in zweiter Linie auf eine ausgewogene
Ausschopfung der vorhandenen Potenziale
der Wasserkraft und der neuen erneuer-
baren Energien.

Wiarmedammung

Fir uns als Energieverbraucher steht damit
die Energieeffizienz im Vordergrund, da
anzunehmen ist, dass alle zu be-
schliessenden Massnahmen auf Bundes-
ebene nicht ohne Finanzierung stattfinden
konnen. Dies wird sich mittelfristig in Form
von erhohten Kosten fiur Strom und
Brennstoffe manifestieren. Daher scheint
die Optimierung des Energieverbrauchs im
Eigenheim eine Angelegenheit, die man
jetzt angehen sollte.

In der Einfilhrung stellt Smile fest, dass bei
der Effizienz von Geb&uden zu beachten
sei, dass bei einer Aussentemperatur-
schwankung von -7 °C bis +16 °C wir uns
ein Raumklima von etwa 20 °C leisten. Um
diese Temperatur effizient halten zu
konnen, muss die Gebaudehiille isoliert
werden. Auf die Frage, wo man denn
beginnen miisse, wies Smile darauf hin,
dass die grosste Auskiihlung jeweils (iber
das Dach stattfinden wiirde. Danach seien
die Fenster in Angriff zu nehmen.
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Neue Standards und Technologien erlauben
in fast allen Bereiche markante Ver-
besserungen der Warmedurchgangszahlen
(das heisst Reduzierung der Warme-
verluste), je tiefer der Wert, desto besser
die Dammung.

Fenster: 3,0 W/m?K -> 0,5 W/m*K
Fensterrahmen: 3,0 W/m?K -> 0,8 W/m?K

Fassaden: 1,0 W/m?K -> 0,2 W/m*K
Dass Dammung alleine nicht gentigt und
auch negative Auswirkungen haben kann,
zeigte Smile anschaulich in seinen
Unterlagen zum Thema Feuchtigkeit und
Raumliftung.

Heizung

Die meisten unserer Hauser werden durch
fossile Brennstoffe (Gas, Heizol) beheizt.
Rund 50 Prozent des schweizerischen
Energieverbrauchs werden heute fir
Gebaude aufgewendet, wobei der grosste
Teil davon fir Heizung und Warmwasser
verwendet wird.

Die Auswahl des Heizsystems bei einer
Erneuerung hangt auch von der Art der

vorhandenen Warmeverteilung und von der
Verfligbarkeit alternativer Energielieferung
ab. So ist abzuklaren, ob ein Hoch- oder
Niedertemperaturheizsystem eingesetzt

wird und ob man an Fernwarme ange-
schlossen werden kann.

Es ist anzunehmen, dass die Preise fur
fossile Energietrager in Zukunft steigen
werden. Daher werden heute Heizsysteme
favorisiert, die mit erneuerbaren Energie-
tragern funktionieren, das heisst mit Holz,
Abwarme von beispielsweise Kehricht-
verbrennungen, Biogas, Solarwdarme sowie
Luft- oder Erdsondenwarmepumpen.

Der Energieverbrauch beim Heizen kann
aber auch durch gezielte, raumweise
Regelung der Temperatur und Einstellung
einer optimalen Heizkurve beeinflusst
werden.
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Auf die Frage hin, was nun eine optimale
Strategie flr den Unterhalt oder Erneuerung
einer Immobilie darstelle, meinte Smile:

* Ein Gebdude nur wegen des hohen
Energieverbrauchs zu sanieren, sei Un-
sinn!

* Eine Gebaudesanierung ohne ener-
getische Optimierung sei aber auch nicht
klug!

+ Billig sei teurer als richtig

Das Beispiel einer Sanierung der Ge-
baudehiille und der Haustechnik eines Ein-
familienhauses (Baujahr 1960, 200 m2
Energiebezugsflache, Olverbrauch 5000
Liter pro Jahr) zeigt, dass mit Investitionen
zwischen CHF 230'000 und CHF 350°000
der Olverbrauch auf 1000 Liter gesenkt
werden kann. Die Amortisation betragt
jedoch (ohne Zinsen) 58 bis 80 Jahre!
Daher ist in der Sanierungsstrategie das
Marktpotenzial der Liegenschaft zu beur-
teilen.

Marktpotenzial gut

Marktpotenzial gut
Bausubstanz gut

Bausubstanz schlecht
Umfassende

Ersatz Neubau Ernetierung

Marktpotenzial

Marktpotenzial
schlecht schlecht

Bausubstanz gut
Teilerneuerung

Bausubstanz schlecht
Werterhaltung

Mit Blick auf die Lebensdauer von wichtigen
Bauelementen schliesst Smile seinen sehr
informativen Vortrag mit dem Fazit:

* Die energetische Sanierung soll mit den
(zwingend) anfallenden Unterhalts- und
Erneuerungsarbeiten gekoppelt werden.

* Fensterersatz mit Holz-Alu-Rahmen und
dreifach Warmeschutzglas hat einen
Mehrpreis von 15 % gegenlber Holz-
rahmen und zweifach Warmeschutzglas

* Kellertire fur CHF 1500, bietet neben
besserer Da&mmung auch Dichtung
gegen Hochwasser sowie Einbruch-
schutz

+ Fassade gedammt wund hinterliiftet,
Rissprobleme gelést, Schallschutz ver-
bessert, Unterhaltsaufwand minimiert,
Storenkastenprobleme geldst usw.

An dieser Stelle mdchten wir Smile
nochmals flr seinen Einsatz danken und
hoffen auf weitere Vortrage zu diesem
Themenbereich.

Weiterfiihrende Informationen

Energiepolitik des Bundes
www.bfe.admin.ch/themen/00526

Plattform EnergieSchweiz
www.energieschweiz.ch
K-Tipp

www. ktipp.ch/artikel/d/heizkosten-ab-in-den-keller
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Maibummel Windrédliweg

Die Sportgruppe unter der Leitung von
Bruno Angehrn v/io Jodel lud zum
Maibummel ins Toggenburg ein. Im
Gegensatz zu friheren Jahren zeigte sich
das Wetter von seiner besseren Seite,
weshalb sich eine ansehnliche Schar beim
Restaurant Rossli in Tufertschwil einfand.

Nach einem kurzen Begrussungsschwatz
machten wir uns dann auf den 1999
eroffneten Windradliweg.

Auf der Strecke Tufertschwil-Winzenberg
und auf dem Rundweg Chapf sdumen Uber
dreissig Windradli den Weg, die Berufe
darstellen. Kommt eine Brise auf, drehen

sich die handgemachten Windrader. Der
Servicefachangestellte serviert ein Bier, der
Schreiner hobelt, der Koch rihrt in der
Pfanne.

Aber diese Gegend hat nicht nur lustige
Windrader zu bieten. Nachdem wir Uber
Rimensberg nach Chrummentirli gelangt
sind, biegen wir in den Comicweg ab.
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An mehreren Stationen begegnen wir
bekannten Figuren aus unserer Jugendzeit.
Der Comicweg wurde 2007 von Gusti
Arnold gestaltet, nachdem ihn seine Kinder
auf die |dee brachten, die Comictafeln zu
schnitzen.

Mittlerweile war es sogar ziemlich heiss
geworden, was wir uns nach dem
nasskalten Jahresbeginn gar nicht mehr
gewohnt waren.

Umso mehr freute es uns, dass der Co-
Organisator Markus Preckl v/o Dynamix an
der Feuerstelle vorgesorgt hatte. Das Feuer
brannte bereits in der Grillstelle, und im
Brunnen warteten verschiedene kiihle
Getranke auf die durstigen Kehlen.

Der neu erstellte Grillplatz zog aber auch
noch andere Gaste an, weshalb Dynamix
flugs zum Wirt mutierte und die grosszigig
bemessene Dotierung des Brunnens
geschaftsmassig unter die Leute brachte.

Im Nu verging die Zeit mit Grillieren und
Palavern. Bald schon machten wir uns auf
den Riickweg nach Tufertschwil.

Den Organisatoren ist ein Kranzchen zu
winden und Petrus ein Wetterdank auszu-
sprechen.

Andrea Naef v/o
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Bergwandervung vm den féhneren

In der Einladung zur diesjahrigen Berg-
wanderung versprach die Sport-Gruppe
einen Event mit Bewegung und
Gemdutlichkeit im flacheren Teil des Alp-
steins. Bei der Besammlung an der Kasten-
Bahn in Brilisau schien uns aber der
Jflache" Teil gar nicht so flach.
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Nach dem uns Jodel aber entsprechend
aufgemuntert und motoviert hatte, machten
wir uns mit leichtmetallener oder sogar
kohlenverbundstofflicher Unterstlitzung auf
den Weg Richtung Ruhsitz. Bei der
Querung einer Weide warnte uns ein Schild
vor Mutterkuhhaltung. Dass aber der Papi
auch dabei war, wurde vielen erst im
Nachhinein bewusst.

Nach einer kurzen Rast beim Hof Rossberg
und einer Uberraschenden Begegnung mit
einigen Rindviechern erreichten wir die
Abzweigung am Zapfen.

In einem sanften Anstieg Uber eine saftige
Weide erreichten wir die Anhodhe 1356
oberhalb des Resspasses.
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Jodel versprach in der Einladung einen
tollen Ausblick vom Rastplatz. Und obwohl
wir beim Aufstieg von einigen Wolken be-
gleitet wurden, verwdhnte uns Petrus beim
Grillplatz mit herrlichem Sonnenschein.
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Nachdem wir die Herausforderung, Brenn-
holz zu finden, gemeinsam gemeistert
hatten, genossen wir die Grilladen und die
Aussicht in den wolkenverhangenen Alp-
stein.

Weiter ging es dann hinab zu Resspass, wo
sich die Einen der Variante West
zuwandten, wahrend die Anderen die
Fahneren im Osten umrundeten. Jodel
muss diese Route schon oft begangen
habe, trafen wir doch alle fast gleichzeitig im
Bergrestaurant Eggli ein.

Wir amusierten uns ob der innerrhodischen
Speisekarte und assen einen

wohlverdienten  Zvieri. Hochlandrendli,
Saue, Schoof und Gaasse und auch ein
paar Gluggeren schauten uns bei der Rast
ZU.
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Uber saftige Weiden ging es dann wieder
hinunter Richtung Briilisau. In der Krone bei
der Kasten-Bahn verabschiedeten wir uns
voneinander, natlrlich nicht bevor wir noch
einmal ausgiebig die Becher klingen
liessen.

Einmal mehr bewies die Sport-Gruppe, dass
sie auch eine Bergtour fiir Flachlandindianer
organisieren kann, zeigte doch die
vergleichsmassig hohe Teilnahme, dass
das Angebot die entsprechende Kundschaft
gefunden hatte. Und wer weiss, vielleicht
lasst sich der eine oder andere motivieren,
an der nachsten Bergwanderung auch
teilzunehmen.

Gallvs - €Ein Neimweh-Arboner abreils von
Kanzel und Altar

Vortrag am Samstag, 3. November 2012, am Vollkonvent

Hans Geisser

2012 der Techumania San Gallensis, Ingenieure der FH

St. Gallen in St. Gallen

Herr Koppels Anfrage, Ihnen heute Abend
einen eher wenig bekannten Gallus etwas
naherzubringen, hat mich zunachst einmal
Uberrascht. Ich bin ja kein gelernter
Historiker. Dann aber hat mich die Anfrage
doch irgendwie gereizt. Es ist ja schon ein
besonderes Vergnigen, bei Ihnen Uber den
Gallus reden zu dirfen. Und dies in der

Stadt der hochkaratigen promovierten und
habilitierten Gallusspezialisten. Als Arboner
bin ich zudem quasi in Feindesland. Die St.
Galler Abte und die Bischofe von Konstanz
als Grundbesitzer der Stadt und Region
Arbon hatten im Mittelalter immerhin
mehrmals deftigen Krach miteinander.

1
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Dem doch etwas speziellen Thema
entsprechend — und wie es sich fir einen
historischen Vortrag gehort — erlaube ich
mir, mich in Schriftsprache an mein
Manuskript zu halten.

«Gross, hager, fromm und gitig der Mann,
der Stadt, Kanton und Bistum unbewusst
den Namen gegeben hat.» Mit diesen
Worten leitet der wohl beste Galluskenner,
der 2003 verstorbene Stiftsbibliothekar Prof.
Dr. Johannes Duft, eine seiner vielen
Publikationen tber Gallus ein. Blitzgescheit
und zielstrebig, volksverbunden, mutig und
eigensinnig, erlaube ich mir heute
hinzuzufiigen. Es sind dies Eigenschaften
im Leben des Glaubensboten, die in vielen
Bereichen ebenso weit (ber den
Bodenseeraum hinaus bleibende Spuren
hinterlassen. Eigenschaften abseits von
Kanzel und Altar, die eben auch andere,
weltliche Zige des beriihmten Mannes
offenbaren. |hnen und der engen
Verbindung von Gallus zu Arbon gelten die
folgenden Gedanken.

Mit  Festgottesdiensten,  Ausstellungen,
Vortragsreihen, Volksfesten usw. feiert die
Region — allen voran die Stadt St. Gallen —
die Erinnerung an die Ankunft Gallus im
Steinachtobel vor 1400 Jahren — vermutlich
um 612. Laut einem Bericht der NZZ in
diesen Tagen sollen es bisher 320 Anlasse
gewesen sein. Beim einen oder anderen
mag man vor allem an cleveres
Tourismusmarketing denken, sich vielleicht
fragen, was wohl Gallus selbst vom
pausenlosen Rummel um seinen Namen
halten wirde. Dass dabei in St. Gallen
kaum je von Arbon die Rede ist — wo er mit
seinen Gefdhrten um Kolumban auf der
Flucht Unterschlupf findet und wo er
hochbetagt stirbt —, erstaunt nicht weiter.

Eine Wissensliicke, die ich nun ein wenig
schliessen mochte.

Aneinandergereiht dirften Blicher, Schriften
und Zeitungsberichte Uber Gallus eine
stattliche Bibliothek fiillen, Beweis genug fiir
die Ausstrahlung des Mannes — auch in
unseren Tagen. Zwei kiirzlich in Rorschach
und St. Gallen erschienene stattliche Bande
sind noch beinahe druckfrisch: Aktuelle
Hinweise auch fur den steten Wandel in der
Geschichtswissenschaft. Immer wieder neu
entdeckte Schriften und Objekte sowie
moderne  Forschungsmethoden  werfen
mitunter seit Generationen verankerte
Erkenntnisse Uber vergangene Zeiten bos
uber den Haufen. Die neuerdings viel
diskutierte, wenn auch unerhebliche Frage
nach der Herkunft von Gallus — ob aus
Ifand oder dem Elsass — mag als Beispiel
dienen. So gesehen kann mein Vortrag nur
ein Versuch sein, |hnen die weltliche Seite
unseres Gallus und seine Verbindungen zu
Arbon naherzubringen: Eine hervorragende
Persoénlichkeit in Kirche und Gesellschaft,
aber eben auch ein Mensch wie Du und ich
... dies — salopp ausgedriickt — immerhin
auf dem aktuellen Stand des historischen
[rrtums.

Dabei sind es wohl die drei altesten Gallus-
Biografien, die alle spateren Autoren bis
heute als Quellen fir ihre Werke
mitbenutzen. Fir uns Arboner ist Gallus die
Keimzelle der spannenden mittelalterlichen
Geschichte unserer Stadt schlechthin. Da
ist zunachst ein nur noch in Bruchstiicken
erhaltener Text aus einer Sammlung von
Biografien lber hervorragende Personlich-
keiten der Kirche, verfasst um 700. Den
Autor kennen wir nicht. Immerhin ist es
mdglich, dass er Uberlieferungen von
Zeitzeugen benutzte, die Gallus noch zu
Lebzeiten begegnet sind.
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Vollstandig erhalten ist die wesentlich
ausfiihrlichere Gallusvita von Wetti -
Ménch, Lehrer und Schulvorsteher im
Inselkloster Reichenau. Sein Werk umfasst
41 Kapitel, die er in St. Gallen geschrieben
hat.

Aus der Feder von Wettis Schiiler Walahfrid
stammt schliesslich die dritte und be-
kannteste Lebensgeschichte: Zwei Blcher,
80 Kapitel, geschrieben im geschliffenen
Latein jener Zeit. Beide Werke sind in die
Jahre um 830 zu datieren. Wetti und
Walahfrid mussten also bereits Infor-
mationen verwenden, die Uber Genera-
tionen hinweg miuindlich Uberliefert worden
waren.

Alle drei Autoren kiinden zunachst vom
heiligmassigen Leben des Einsiedlers, von
Wundertaten, von Krankenheilungen, von
der Vertreibung des Bosen — Ereignisse
zum Teil, die wir heute ins Reich der
Legenden deuten mégen. Wie auch immer:
Zeichen ungebrochener Verehrung und
tiefen Volksglaubens (ber viele Jahr-
hunderte sind die Geschichten alleweil.

Sichtbare und lebendige Zeugen der
Verehrung des Mannes bleiben die weit
liber die Bodenseeregion hinaus zwischen
Holland und dem Alpenrand verstreuten
weit mehr als 200 Galluspfarreien, -kirchen
und -kapellen. Die altesten sind in die Zeit
kurz nach Gallus Hinschied im Pfarrhaus
Arbon an einem 16 Oktober um 645 zu
datieren. Die ins 9. Jahrhundert weisenden
Grundmauern einer Vorgangerbaute der
kurzlich behutsam restaurierten Gallus-
kapelle in Arbon - erbaut im 12.
Jahrhundert — durfte eine der frihesten
sein. Allein ihre Wandmalereien sind einen
Besuch wert. Die drei in der Stiftsbibliothek
aufbewahrten Schriften — und insbesondere
jungere wissenschaftliche Publikationen —

geben zudem manche Hinweise auf das
Wirken des weltlichen Gallus preis:
Mosaiksteine, die sich vom klosterlichen
Leben des Heiligen da und dort markant
abheben. Sie sind eher weniger bekannt.

Bereits nach ihrer Ankunft auf dem Festland
grinden die von Kolumban angefihrten
irischen Glaubensboten in Burgund — heute
Département Haute-Sadéne — die Kloster
Annegray, Fontaine und Luxeuil. An den
Flrstenhdfen sind sie als Seelsorger, als
fromme Manner mit Geist und Kultur, doch
ebenso als schreibkundige  Lehrer,
Wissenschafter  und Kinstler  hoch
willkommen. Sichtbare Beweise dafur sind
Schenkungen  von Landereien des
Hochadels an die Kloster, die sie
unternehmerisch zu bewirtschaften wissen.
Kolumban und seinen Begleitern, zunachst
angesehene Gaste und Berater am Hof des
Burgunderkonigs, gefalit die hofische
Lebensweise mit ihren lockeren Sitten gar
nicht. Er nimmt dabei kein Blatt vor den
Mund und mischt sich auch in die Politik ein.
Dem Konig wird er bald lastig und er nétigt
die Iren, sein Reich zu verlassen. Auf
Umwegen erreicht die Gruppe den
frankischen Konigshof in Metz — heute
Département Moselle. Kénig Theudebert II.
drangt sie zur Weiterreise, den heidnischen
Alemannen in der Bodenseeregion das
Christentum zu verkiinden, dies nicht zuletzt
mit der Absicht, das Alemannenherzogtum
naher ans aufstrebende, seit dem
Merowingerkonig Chlodwig . christliche
Frankenreich zu binden. Hinter der
Missionsreise steckt eben auch durchaus
machtpolitisches Streben.

Auf dem Wasserweg (ber Mosel-Rhein—
Limmat—Zrichsee gelangt die Gruppe nach
Tuggen am Zirichsee. Wetti schildert die
turbulente Episode mit folgenden Worten:























































